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Geachte leden van de gemeenteraad,

Bijgevoegde stukken worden u ter kennisname toegezonden. Het betreft informatie waarvan het nuttig
gevonden wordt dat u ervan op de hoogte bent, dan wel de toezending van een door het college of
een lid van het college in commissie of raad toegezegd stuk.

In tegenstelling tot het verstrekken van informatie via een raadsinformatiebrief is de raadsmemao niet
vooraf in het college besproken en vastgesteld. Met het presidium is afgesproken dat informatie
verstrekt via een raadsmemo wel als ingekomen stuk wordt geregistreerd, maar niet geagendeerd
wordt voor een commissie- of raadsvergadering, tenzij een lid van een commissie of de raad hier via
de griffier om verzoekt.

Het plan van aanpak Brede Spuk 2023-2026 is in de collegevergadering van 27 februari 2024
vastgesteld. De ‘Regeling specifieke uitkering sport en bewegen, gezondheidsbevordering,
cultuurparticipatie en de sociale basis 2023-2026’, ookwel Brede SPUK-regeling, is voor alle
gemeenten beschikbaar gesteld voor sport en bewegen, gezondheidsbevordering, cultuurparticipatie
en de sociale basis. De stip op de horizon is een gezonde generatie in 2040. De Brede SPUK-regeling
is voor alle gemeenten in werking gesteld om diverse afspraken uit te kunnen voeren. Deze afspraken
zijn vastgelegd in het Hoofdlijnen Sportakkoord I, het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) en het
Preventieakkoord.

Het bijgevoegde plan van aanpak is de manier waarop de gemeente Alblasserdam streeft naar een
integrale benadering van preventie, met aandacht voor achterliggende factoren die invioed hebben op
gezondheid. Het brede plan van aanpak SPUK van de gemeente Alblasserdam heeft als doel om een
integrale lokale- en regionale preventie-infrastructuur in te richten. Deze infrastructuur kan gericht zijn
op individuele gezondheidsfactoren, maar ook op factoren gericht op de fysieke en sociale omgeving,
zoals de voedselomgeving of een beweegvriendelijke omgeving op school of op het werk, of factoren
als bestaanszekerheid. Deze brede blik op gezondheid en het bevorderen van gezondheid noemen
we ‘Health in all Policies’: diverse domeinen (publieke gezondheid, gezondheidszorg, sociaal domein,
fysieke inrichting) dragen bij aan gezondheid van inwoners. Het model van Positieve Gezondheid
wordt als uitgangspunt gebruikt bij de aanpak. Tevens is ter informatie het Sportakkoord bijgevoegd,
die integraal onderdeel uitmaakt van het plan van aanpak Brede Spuk.

Bijlage 1: Alblasserdam plan van aanpak Brede Spuk 2023-2026
Bijlage 2: Sportakkoord 'Sport Versterkt in Alblasserdam’
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